
令和 8年度「自転車学校キャラバン兼 指導者育成研修会」 

実施要項 

1 主催 公益財団法人 日本自転車競技連盟（JCF）／宮崎県自転車競技連盟 

2 事業 JKA 自転車競技普及拡大事業の一環として実施する「自転車学校キャラバン兼 指導者育成研

修会」 

3 日時 令和 8 年 10 月 3 日（土）～4 日（日） 

4 会場 宮崎県総合運動公園「ひなたベロドローム宮崎」 

〒889-2151 宮崎県宮崎市熊野 

5 目的 ・法令（道路交通法）順守と安全意識の醸成 

・正しい走行技術の習得と自転車競技の楽しさ、魅力の伝授 

・自転車競技指導者の育成 

6 参加対象 都道府県連盟関係者、これから関わる人、日本スポーツ協会公認コーチ等 

実技参加：小学生～高校生等のライダー、指導者 

7 講師 東京都自転車競技連盟 副理事長・普及委員会 委員長 日置 聡 氏 

8 参加料 無料 

9 日程 【10 月 3 日（土）】14:00～16:00 座学（指導者向け） 

【10 月 4 日（日）】9:30～11:30 実技（ライダー＆指導者） 

10 実技・持

ち物 

ロードレーサー、マウンテンバイク、普通自転車（ママチャリ）等で参加可能。ヘルメット、

手袋、飲み物、動きやすい服装を各自で準備してください。 

11 申込方法 URL:https://forms.gle/jgvyC546VvuHhPSs8 

 

12 その他 （1）座学のみ、実技のみの参加も可能です。 

（2）実技参加者は十分な水分を持参し、熱中症対策をお願いします。 

（3）天候等により内容・時間を変更する場合があります。 

（4）安全確保のため、講師・スタッフの指示に従ってください。 

13 問合せ先 宮崎県自転車競技連盟 育成部 

メールアドレス：mcfbikeability@gmail.com 

 

https://forms.gle/jgvyC546VvuHhPSs8

